
 
Od 27.11.2023 do 1.12.2023 

 
Pondělí 
Přesnídávka: Křehký plátek, sýrová pomazánka, zelenina, mléko, čaj citrón 
Polévka: Zelňačka 
Oběd: Rýžový nákyp s ovocem, mléko, nápoj malina 
Svačina: Chléb, chlebíčková pomazánka, jablko, šťáva pomeranč 
 
Úterý 
Přesnídávka: Chléb, pažitková pomazánka, ovoce, mléko, čaj hruška 
Polévka: Slepičí vývar s tarhoňou 
Oběd: Hovězí koprová omáčka, kynutý knedlík, nápoj multivitamin 
Svačina: Toustový chléb, pomazánka z uzené makrely, rajče, šťáva jahoda 
 
Středa 
Přesnídávka: Přesnídávka, piškoty, ovoce, mléko, čaj lesní směs 
Polévka: Čočková 
Oběd: Kuřecí roláda se sýrem, brambory, salát z červené řepy, nápoj pomeranč 
Svačina: Veka, bramborová pomazánka, zelenina, šťáva kiwi 
 
Čtvrtek   
Přesnídávka: Rohlík, tofu pomazánka, zelenina, mléko, čaj malina 
Polévka: Gulášová 
Oběd: Hrachová kaše, párek, kyselá okurka, nápoj rybíz 
Svačina: Ovocná tyčinka, mandarinka, šťáva bezinka 
 
Pátek 
Přesnídávka: Chléb opečený ve vajíčku, zelenina, mléko, čaj ovocný 
Polévka: Vločková 
Oběd: Boloňské špagety se sýrem, nápoj jahoda 
Svačina: Domácí „Kinder řez“, ovoce, mléko, šťáva pomeranč 
 
 

Změna jídelníčku vyhrazena.  Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě. 
Pitný režim zajištěn po dobu pobytu dítěte v MŠ. 
 Jídelníček sestavila kuchařka p. Landkammerová. 

Vzhledem k nedostatku místa na jídelníčku, nejsou uvedeny porce jídel. 
Můžete si je vyžádat.  

DOBOU CHUŤ 


